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Wie errege ich Aufmerksamkeit?

Wichtigste Voraussetzung:

• In meinem Verband passiert etwas…
• Vorstandswahlen

• Kandidatenaufstellung

• Eigene Veranstaltungen & Aktionen

• Kontakte herstellen und nutzen
• Presseverteiler einrichten & 

• Kontakte sammeln
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Die Pressemitteilung - Inhalt

• Das Wichtigste zuerst 
(gekürzt wird von unten!)

• Knackige Zitate!

• Vollständige 
Personenangaben: Vorname, 
Name, Funktion

6 Ws

Wer? 

Was? 

Wann? 

Wo? 

Wie? 

Warum?
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• Höchstens eine Seite!

• Name & Logo des Verbandes

• Bezeichnung 

• Überschrift

• Einführung mit den wichtigsten 

Fakten (ein Absatz mit Antworten 

auf die »W-Fragen«)

• Fließtext mit weiteren 

Informationen

• Kontaktinformationen für 

Rückfragen
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Die Pressemitteilung – raus damit!

• Versand via E-Mail (Anrede, Kurztext & Grußformel)

• … Mitteilung als PDF im Anhang

• … durch Pressemenschen

• … bei Terminankündigungen: 2-3 Werktage vorab

• … bei Berichten über gelaufene Veranstaltung: asap

• Sparsam mit PMs umgehen!
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Optionen, die was bringen…

• Zusatzmaterial:

• Webseiten mit weiteren 
Infos, 

• Bilder & Videos, …

• 2-3 Tage später online 
auffindbar

• Presserubrik auf 
eigener Homepage
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Wenn ich einmal die Presse habe…

• … SOLLTE man auf ihre Anfragen reagieren
• Im Laufe von ein paar Stunden (nicht im 5-Minuten-Takt)

• … & man KANN ihnen Themenvorschläge machen
• Homestories mit KandidatX

• Begleitreportage mit GenossX

• Exklusivstories

• etc.
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Pressebegleitung
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Das Interview – vorher

Bei Anfrage klären:

• WORUM geht es im Gespräch?

• WELCHE ART von Interview ist vorgesehen? (live oder 
aufgezeichnet)

• WIE lange soll das Gespräch dauern?

• WO soll das Interview stattfinden?

• WER sind die Gesprächspartner? / WAS ist das überhaupt für 1 
Medium?

• WO und WANN wird der Beitrag gedruckt / das Interview gesendet?

• Was sind die Botschaften, die IHR platzieren wollt?
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Das Interview – läuft …

• Kernbotschaft wiederholen

• Kurze Sätze

• Anschauliche Beispiele verwenden

• Politik-Phrasen zum Herausreden verwenden

Heide Haas I Leiterin Agitprop I Die PARTEI Kreisverband „Göttingen“



… oder läuft nicht…

• „Die Frage ist völlig falsch gestellt.“ (Helmut Kohl)“

• „Sagen Sie, haben Sie überhaupt Abitur?“ (Franz-Josef Strau.)

• „Wir sind hier in Deutschland, hier stellt man die Fragen auf 

Deutsch!“ (Guido Westerwelle)
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Was man sonst noch falsch machen kann:

• Fragen, ob Pressemitteilung angekommen ist

• Artikel „platzieren“ wollen

• Nicht auf Anfragen reagieren

• Nicht auf den Punkt kommen

• Zu viele Inhalte
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Medienarbeit strategisch planen

• Homepage als Aushängeschild nutzen – neben facebook
• Kontaktinformationen

• Mitteilungen und co., die nicht in eine PM gehören

• Pressespiegel

• Wann plane ich welche Aktionen?
• Redenschwingerabend

• Trinker & Journalisten fragen – Politiker antworten

• Dauerflyer aufsetzen

• Am Monatsende überlegen: was steht im nächsten Monat an? 
• Terminvorschau zu Monatsbeginn

• An die Presse (Textform in Mail)

• Auf die Homepage
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Einige kostenlose Presseportale

• Live-PR www.live-pr.com

• news4press.com www.news4press.com

• openPR www.openpr.de

• prcenter.de www.prcenter.de

• Hinweis: Seiten funktionieren nur gut als Begleitung zu 
bestehenden Pressekontakten. 

• Empfehlung: primär eigenen Presseverteiler mit 
Journalistenkontakten aufbauen und nutzen.
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Kontakt

Heide Haas

Leiterin Agitprop

Kreisverband „Göttingen“ der Partei Die PARTEI

@die_heide

Kein 

h.haas@parteimail.com

https://die-partei.net/goettingen/presse/

mailto:h.haas@parteimail.com
https://die-partei.net/goettingen/presse/

